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Veja o que a lei garante a todos que fazem tratamento
de cancer nos sistemas de saude publico e privado do Brasil :

Conheca seus direitos

Enfrentar um cancer é uma batalha e tanto, mas em momentos dificeis é preciso
manter a calma e procurar os melhores caminhos. Percebemos que além das
preocupagdes com a saude, surgem também os problemas financeiros, ja que a
doenca pede tratamentos em locais especificos, consultas com especialistas, exames,
uso de medicamentos caros e, muitas vezes, afastamento do trabalho.

Mas vocé sabia que a legislagao brasileira assegura alguns beneficios para facilitar
essa jornada e colaborar com as despesas do tratamento? Pois a ABRALE vem ajuda-
lo a conhecer todos eles por meio desta cartilha! Transcrevemos das varias leis os
direitos do paciente com cancer e trouxemos as informagoes detalhadas de como
garantir cada um deles.

E, claro, se depois de ler esse material vocé ainda tiver duvidas, entre em contato
conosco. Estamos juntos nesta luta e prontos para orienta-lo na conquista de todos
os beneficios.

Mais uma vez, ndo se preocupe: todo o apoio oferecido pela ABRALE é gratuito.

Reivindique seus direitos!

il

A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante
politicas sociais e econémicas que visem a redugdo do risco de
doenca e de outros agravos e ao dcesso universal e igualitério as
acédes e servigos para sua promogdo, protecdo e recuperagdo.

Art. 196, Constitui¢éo Federal Brasileira. ' '
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100% de esforco onde houver 1% de chance

A ABRALE (Associagao Brasileira de Cancer do Sangue) é uma organizagao sem fins
lucrativos, criada ha mais de uma década por pacientes e familiares com a missao de
oferecer ajuda e mobilizar parceiros para que todas as pessoas com cancer e doencas
do sangue tenham acesso ao melhor tratamento.

Para alcangar esses objetivos, a ABRALE atua em todo o pais em quatro frentes:

Apoio ao paciente - O departamento é formado por profissionais especializados
para atender a todos os pacientes do Brasil, tirando suas duvidas quanto ao cancer
e seu tratamento e também por meio de apoio psicologico, juridico, nutricional,
odontologico e segunda opinido médica.

Politicas publicas - Atuamos intensamente na area de advocacy para, junto aos
Orgaos responsaveis, aprimorarmos a promogao, humanizagao e acesso ao tratamento
oncologico. Nosso proposito € melhorar o desfecho dos tratamentos no Brasil.

Educacao e informacao - Utilizamos diferentes canais (revista, redes sociais, site,
manuais) para sempre manter os pacientes e familiares informados sobre o cancer
e seu tratamento. As campanhas de conscientizagao levam para toda populagao a
importancia do diagnostico precoce. Com o projeto de educacgao a distancia, Onco
Ensino, também oferecemos capacitagao aos profissionais da saude.

Pesquisa e monitoramento - Com o Observatorio de Oncologia, website de
monitoramento de dados publicos, & possivel avaliarmos as politicas de saude e
sua aplicagdo na sociedade. As pesquisas com os pacientes, profissionais da saude
e médicos, nos trazem informagoes relevantes sobre a terapéutica aplicada no pais.

Sempre que precisar, entre em contato conosco pelo 0800 773 9973, (11) 3149-5190
(telefone e Whatsapp) ou abrale@abrale.org.br. Também sera um prazer recebé-lo
em nossa sede, localizada na Rua Dr. Fernandes Coelho, 64 - 13° andar - Pinheiros,

Sao Paulo/SP.

Mais informagdes em www.abrale.org.br
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Orientacoes gerais

O cancer é uma doenca grave que pode conferir direitos especiais aos pacientes?
Nem todo tipo de cancer! Apenas aqueles classificados como neoplasias malignas
garantem a maior parte dos beneficios. Para saber se a sua doenga € uma neoplasia
maligna, pergunte ao seu meédico e pega a ele documentos que comprovem
a doenga: sdo os chamados laudos médicos. E saiba que, em alguns casos, para
conquistar os seus direitos vocé tera de passar por uma pericia médica, que é
simplesmente uma consulta com o médico da instituicdo que dara o beneficio.

Dados médicos: quem tem acesso a eles?

E garantido por lei que o paciente e a familia tenham acesso a toda documentacao
sobre a doenca: os chamados prontuarios, atestados, laudos de exames, relatérios
médicos, enfim, qualquer documento que seja referente ao tratamento do cancer.
Vocé precisara deles para dar entrada nos pedidos de muitos dos seus beneficios.
Para obter a copia desse material, solicite ao seu médico, ao ambulatorio ou
hospital onde ficou internado. E fique tranquilo, porque essa documentagao nao
sera repassada a mais ninguém!

Como guardar a papelada e os resultados de exames?

Organize-se direitinho porque, ao longo do tratamento, vocé vai precisar mexer em
toda essa documentagao. Guarde tudo em uma pasta e deixe em local de facil acesso.
Todo esse material deve ser mantido com vocé, no minimo, por mais cinco anos
depois do fim do tratamento.

Onde reivindicar meus direitos?

Cada beneficio deve ser solicitado as instituicbes competentes. Para orienta-lo
melhor, esta cartilha esta dividida em topicos e, em cada um deles, vocé encontra o
passo a passo de como e onde fazer os pedidos.

E se eu nao tiver condi¢oes de ir pessoalmente?

E preciso indicar alguém de confianca que va em seu lugar. Para isso, vocé precisa
deixar com esse representante uma autorizagcao por escrito, assinada e com firma
reconhecida em cartorio (é a chamada procuragao).
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Ouga uma segunda opiniao!

ApOs receber o diagnostico do cancer, ndo se deixe abater. Ouga com muita atengao
as instrugdes do médico, pergunte e busque o maximo de informagoes sobre a sua
doenga e os tratamentos possiveis. Se achar necessario, procure outro médico e faga
as mesmas perguntas para se assegurar que fara o melhor tratamento. E, se precisar,
consulte a ABRALE. Nossa equipe esta a disposi¢do para tirar qualquer duvida, analisar
os tratamentos sugeridos e o deixar seguro de que esta fazendo tudo direitinho!

A ABRALE pode me ajudar com a parte juridica?

Claro! Entre em contato sempre que tiver uma duvida ou precisar de apoio juridico.
Nossos advogados podem ajuda-lo a entender o funcionamento do sistema de saude
brasileiro e a conhecer seus direitos.

Procure nosso departamento juridico! Ligue para 0800-773-9973 ou (11) 3149-5190

(também é WhatsApp). Se preferir, entre em contato por e-mail, no abrale@abrale.org.br
ou agende uma conversa presencial, em nossa sede, por meio destes canais.
|

=
® -

/A

Cartilha Direitos das Pessoas com Cancer | 7




SEUS DIREITOS!

Veja a lista completa dos direitos que sao previstos aos
pacientes com neoplasias malignas de todo o Brasil

---------------------------------------------------------------

Evelyn
Paciente de Leucemia



Beneficio por incapacidade temporaéria

Entenda o beneficio por incapacidade temporaria, antigamente conhecido como
“auxilio-doencga”, e quem pode recebé-lo

Ele funciona como uma licenga remunerada: vocé fica afastado do trabalho,
fazendo seu tratamento e, mesmo assim, recebe uma remuneracao. O beneficio é
dado aos pacientes com cancer que sejam segurados do INSS (Instituto Nacional
do Seguro Social), mesmo aqueles que contribuem de forma auténoma. E saiba
que, para ter direito a esse beneficio, vocé ndo pode ter se filiado ao INSS depois
da descoberta da doencga pois, neste caso, havera cobertura somente quando
houver o agravamento da doenca. Servidores publicos tém regras proprias (peca
informagoes em sua reparticao).

Como fazer para receber o auxilio doenga?

Ha trés formas: vocé pode ir pessoalmente a uma agéncia da Previdéncia Social,
preencher um requerimento e agendar uma consulta com um médico do INSS
(pericia). Pelo aplicativo ou site “Meu INSS”, clique em “Agendar Pericia” e, em
seguida, em “Novo Requerimento”. Escolha entre “Pericia Inicial” se for a primeira
vez, ou “Pericia de Prorrogagao” se ja estiver em beneficio (o pedido de prorrogacao
deve ser feito dentro dos 15 uUltimos dias de vigéncia do beneficio atual). Siga as
orientacoes que aparecem na tela, Informando os dados necessarios para concluir
o seu pedido, e juntando os documentos que forem solicitados.

E nessa consulta que o médico do INSS vai comprovar a doenca e liberar o beneficio.
E fique atento: se vocé nao aparecer no dia agendado, o pedido sera negado. Entao,
se tiver qualquer imprevisto, remarque a pericia até trés dias antes da data agendada

entrada apos 15 dias do afastamento do trabalho
por causa da doenca (os primeiros 15 dias de falta

- vocé so tem direito a remarcar uma Unica vez!

Quando devo dar entrada no pedido?

Se vocé é funcionario com registro em carteira, dé o o
-—y

sao pagos pela empresa). Os demais segurados
do INSS, incluindo os trabalhadores domésticos
e avulsos, precisam pedir o beneficio logo na data
de inicio da incapacidade para o trabalho.

E fiqgue atento aos prazos, pois se o seu pedido
for feito apos 30 dias de afastamento, ndo ha
pagamento de valores retroativos.

)
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E se nao houver data disponivel para o agendamento da pericia médica do INSS
em 15 dias?

Nesse caso, faca rapidamente a solicitacdo do agendamento para a proxima data
disponivel e guarde o protocolo que comprove o dia em que entrou com o pedido. A,
sim, vocé tera direito a pedir os valores retroativos.

Documentos necessarios:

® Seu documento de identificagao oficial com foto

® Seu numero do CPF

e Sua carteira de trabalho ou carnés de contribui¢do (ou qualquer documento que
comprove o pagamento do INSS) e o nimero de identificacdo do trabalhador
(PIS/PASEP)

e Laudos de exames e relatorio médico que comprove a doenga, o tratamento
indicado, o periodo sugerido de afastamento do trabalho e a justificativa da
incapacidade de trabalho. Nele ainda devem constar: identificagao do paciente,
CID (Classificagao Internacional de Doengas), data, assinatura, carimbo e CRM do
médico

e Para quem é empregado, € necessario o requerimento carimbado e assinado pela
sua empresa, informando o ultimo dia de trabalho

E se eu nao tiver condi¢oes de ir até a agéncia do INSS?

Existe a possibilidade do médico do INSS ir até vocé. Para isso, é preciso apresentar
um documento assinado pelo seu médico que prove que vocé nao tem condigoes
de se deslocar. Pega para um representante levar esse pedido a agéncia do INSS,
juntamente com as informagdes completas do local onde

vocé esta (endereco, telefone e todas as informagdes para

que a sua localizagdo seja facilitada e o médico do INSS

chegue até vocé).

Contatos da Previdéncia Social:

Telefone: 135

(de segunda a sabado, das 7h as 22h)

Site: www.gov.br/trabalho-e-previdencia/pt-br/assuntos/previdencia




o

Qual é o valor que receberei com o beneficio por incapacidade temporaria
(antigo auxilio-doenca)?

O calculo do auxilio por incapacidade temporaria (auxilio-doenga) considera todos os
seus salarios na hora de calcular o beneficio, desde julho de 1994, para definir o valor
do beneficio. Confira, em mais detalhes:

® Passo 1: calcular a média aritmética simples de todos os salarios de contribuicao,
desde julho de 1994 até o dia em que o trabalhador foi afastado do trabalho.

® Passo 2: aplica-se, sobre a média encontrada, o coeficiente de 91%. Caso o valor
seja maior do que a média dos 12 Ultimos salarios de contribuigdo do trabalhador,
valera como valor do beneficio essa média mais recente (dos 12 Ultimos meses).

® Passo 3: pronto! O valor dessa conta é o valor do beneficio, que também é referido
pelo INSS como a Renda Mensal Inicial, ou RMI (o valor inicial do auxilio-doenca)
que o trabalhador ira receber. Vale lembrar, também, que esse beneficio é isento
do Imposto de Renda.

Quando acaba o beneficio?
De acordo com a avaliagao pericial, o médico do INSS estabelece um prazo que deve
ser suficiente para que vocé esteja recuperado e preparado para voltar ao trabalho.

E se estiver terminando o prazo do afastamento determinado pelo médico e eu
sentir que ainda nao estou pronto para voltar ao trabalho?

Essa situagdo é comum e, se ocorrer, vocé pode pedir a prorrogagao do beneficio.
Porém, fique atento ao prazo: vocé deve dar entrada no pedido de prorrogagao 15
dias antes de terminar sua licenca (data estipulada pelo médico do INSS), devendo
agendar outra consulta com o médico do INSS. Para tanto, va até a agéncia da
Previdéncia onde fez a primeira consulta (pericia), ou ligue para a Central de
Atendimento da Previdéncia Social, ou faga o agendamento diretamente pelo site.

Para a avaliagdo do pedido de prorrogagao, € importante a apresentagdo de atestado
médico atualizado, além de novo relatério e dos laudos dos exames mais recentes.

E saiba que vocé pode conseguir a prorrogacao do beneficio diversas vezes, desde

que nao esteja em condicdes para voltar ao trabalho e respeite o prazo de solicitagao
(15 dias antes do término de cada licenca para fazer o novo pedido).
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Como receber a resposta?
Para receber a resposta do seu processo:
® Entre no Meu INSS.
® Clique na opgao “Resultado de Beneficio por Incapacidade”.
e Localize seu processo.
e Em caso de duvidas, ligue para a Central 135.

IMPORTANTE! Se houver mudanca de residéncia, telefone ou e-mail, entre em
contato com o INSS para atualizar seus dados pessoais.

O que fazer se o pedido for negado?
Vocé pode solicitar uma nova consulta com o médico do INSS até 30 dias depois de
ter o pedido negado. Vocé tem direito a esse procedimento uma Unica vez.

IMPORTANTE! Dicas para evitar que seu beneficio seja suspenso

Para evitar dores de cabega decorrentes da suspensdo do seu beneficio, seja
organizado com toda a sua documentagao e nao deixe de conferir na central de
atendimento telefénico o que aconteceu com o seu beneficio ou pedido se ndo
obtiver resposta alguma pelo MEU INSS.

Sempre informe ao 6rgdo qualquer erro que possa ter ocorrido e ndo deixe de cumprir
a sua parte, respondendo a prova de vida anual, fornecendo documentos solicitados

e comparecendo a pericia com seus documentos atualizados.

Se ainda tiver dlvidas, ndo hesite em consultar a Abrale.
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Beneficio por incapacidade permanente
(Aposentadoria por invalidez)

Apds a reforma previdenciaria de 2019, o nome da aposentadoria por invalidez foi
alterado, e passou a ser beneficio por incapacidade permanente.

O que é o beneficio por incapacidade permanente, e quem pode recebé-lo? E um
beneficio dado ao trabalhador e ao segurado do INSS que, por longo prazo, estiver
impossibilitado de trabalhar ou exercer suas atividades habituais, e sem condicoes de
reabilitacdo para algum outro tipo de atividade de trabalho.

Quem recebe o beneficio por incapacidade permanente pode ser reavaliado pelo
INSS a cada dois anos - ficam fora dessa obrigatoriedade pessoas com mais de
60 anos ou mais de 55 anos de idade e 15 anos de recebimento do beneficio por
incapacidade. Funcionarios publicos tém regras proprias, entdo, se for o seu caso,
peca informagoes em sua reparti¢ao.

Assim como o beneficio por incapacidade temporaria (auxilio-doenca), é uma
remuneracao dada ao trabalhador segurado do INSS que precise ficar afastado por
longo prazo. A diferenca é que o “auxilio-doenca” é temporario, com data para acabar,
enquanto a aposentadoria por incapacidade permanente, como o proprio nome diz,
deve ser permanente. Mesmo assim, como vimos acima, o beneficio é reavaliado pelo
INSS a cada dois anos, podendo haver o encerramento do beneficio, caso o paciente
volte a ter condicoes de trabalhar.

Pacientes com cancer, segurados do INSS, podem solicitar o beneficio - vocé s6 ndo
tera direito caso tenha se fizer a filiagdo ao INSS apos o diagndstico da doenca, pois,
nesse caso, a doenca sera considerada como pré-existente ao momento do pedido
do beneficio (seria uma situagao parecida com a contratagao do seguro de um veiculo
depois de ele ser roubado, pedindo que a segurados faga a indenizagao).

ATENCAO! O direito a essa modalidade de beneficio enquanto a sua incapacidade
persistir de forma total e permanente para o trabalho, e caso o segurado volte a
trabalhar, mesmo que informalmente, o beneficio pode ser encerrado pelo INSS. O
fim do beneficio também ocorrer quando o segurado falecer, podendo haver, nesse
caso, a concessdo de pensdo aos seus beneficiarios legais.
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Como fazer para receber o beneficio por incapacidade permanente? Inicialmente
vocé deve pedir o beneficio temporario (veja no topico anterior todas as informagdes).
No momento da pericia com o médico do INSS, pode haver a constatagao da falta de
condigdes para o trabalho por longo prazo, e sem condigdes de reabilitagdo, podera
ser concedido o beneficio de incapacidade permanente.

ATENGAO! A comprovacdo da incapacidade ndo deve estar restrita & execucio
das atividades atuais do trabalhador. Ele precisa comprovar também que nao pode
ser reabilitado para outra fungao. Ou seja, o segurado incapacitado nao pode ser
reabilitado em outra fungao, o que significa que ele nao consegue exercer nenhum
tipo de atividade laborativa.

Qual é o valor do beneficio por incapacidade permanente?

O valor do beneficio vai depender de quando ocorreu a sua incapacidade. Quem ja
contribuia para o INSS antes da Reforma (13/11/2019), e preencheu os requisitos da
aposentadoria por invalidez, tem o direito adquirido. Dessa forma, € utilizado o calculo
antigo, que é basicamente a média dos 80% maiores salarios recebidos durante toda
a vida profissional. Isso significa que os 20% menores salarios sdo excluidos, o que
favorece um valor mais alto de Salario Beneficio.

Agora, se a sua incapacidade ocorreu a partir de 13/11/2019, isto &, apos a Reforma,
o calculo ficou menos vantajoso. Isto porque, com a nova regra, é feita a média de
todos os salarios do contribuinte a partir de 1994 ou desde o inicio das contribuicoes
(sem exclusdo dos 20% menores). Além disso, o beneficio é calculado com base em
60% dessa média + 2% ao ano que exceder 20 anos de tempo de contribuicdo para
os homens ou 15 anos de para as mulheres.

Se eu precisar da ajuda de outra - =
pessoa diariamente, esse beneficio
aumenta?

O adicional de 25% pode ser solicitado
quando vocé precisa de uma assisténcia
permanente de outra pessoa (seja um
parente ou um cuidador profissional)
para realizar as atividades diarias (tais
como banho, alimentagao e higiene).

-
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O INSS prevé algumas situagdes como causa do recebimento do adicional de 25%
para o beneficio de incapacidade permanente. Sdo elas:

® Cegueira total.

® Perda de no minimo nove dedos das maos.

® Paralisia dos dois membros superiores ou inferiores.

® Perda dos membros inferiores, acima dos pés, quando a protese for impossivel.
® Perda de uma das maos e de dois pés, ainda que a protese seja possivel.

® Perda de um membro superior e outro inferior, quando a protese for impossivel.
® Alteragdo das faculdades mentais com grave perturbacgdo da vida organica e social.
® Doenga que exija permanéncia continua no leito.

e Incapacidade permanente para as atividades da vida diaria.

Apesar do INSS delimitar o acréscimo aos casos citados, nada impede ao segurado
faga o pedido do adicional, por outro motivo que demande a assisténcia permanente.
Se negado, podera ser discutido judicialmente o seu direito ao adicional de 25%.

Quando comego a receber o beneficio por incapacidade permanente?

Ha duas situagdes: a mais comum é o beneficio temporario se transformar em
beneficio permanente (quando o médico entende que vocé ndo podera mais voltar
ao trabalho, por longo prazo). Nesse caso, o beneficio temporario é encerrado e o
beneficio permanente comega a valer no dia seguinte. A outra situagdo ocorre
quando a pericia médica do INSS, logo no primeiro pedido de beneficio, ja constatar a
incapacidade permanente para o trabalho. Nesse caso, o pagamento se inicia a partir
do 16° dia de afastamento (ou da data de entrada do pedido).

O que fazer se o beneficio for negado? Vocé pode apresentar um recurso ao
INSS, no prazo de até 30 dias depois de ter o pedido negado. Esse recurso pode ser
apresentado uma Unica vez. E se ainda assim ndo conseguir o beneficio, vocé pode
entrar com uma agao na Justica. Para saber como fazer isso, consulte o apoio juridico
da ABRALE.




Saque do FGTS

OqueéoFGTS?

E uma soma de depositos mensais que sua empresa é obrigada a fazer em seu
nome - o valor correspondente a 8% do seu salario e é corrigido anualmente.
Todos os trabalhadores que tém carteira assinada, registrados em regime de CLT,
tém uma uma conta bancaria vinculada ao seu contrato de trabalho, que é aberta
automaticamente, na Caixa Econémica Federal.

Eu posso sacar o FGTS?

Pacientes com cancer tém direito ao resgate total do valor depositado. Também
podem resgatar o FGTS os trabalhadores que tiverem dependentes nessas condi¢oes
(conjuges, filhos, irmaos menores de 21 anos ou invalidos e pais), desde que os
dependentes ja estejam registrados no INSS ou no Imposto de Renda.

E importante lembrar que o titular da conta podera efetuar o saque quantas vezes for
necessario, sempre que houver saldo e persistir o diagnostico.

Onde fago a solicitagao?

O paciente podera solicitar o saque do FGTS através do APP FGTS ou em
uma Agéncia da Caixa. Para encontrar a agéncia mais proxima, acesse
https://www.caixa.gov.br/atendimento/Paginas/encontre-a-caixa.aspx ou
ligue para 0800-7260207 (de segunda a sexta-feira, das 8h as 22h; aos
sabados, das 10h as 16h).




Documentos necessarios para o saque:

® Seu documento de identificacao com foto

® Sua carteira de trabalho

e Numero de inscri¢cdo PIS/PASEP/NIS

e Formulario “Relatério Médico de Doencgas Graves para Solicitagdo de Saque do
FGTS”, com validade nao superior a 1(um) ano contado de sua expedicao, firmado
com assinatura sobre carimbo e CRM/UF do médico assistente responsavel pelo
tratamento. Formulario disponivel em: https://www.caixa.gov.br/Downloads/fgts-
manuais-e-cartilhas-operacionais/FGTS-Relatorio-Medico-de-Doencas-Graves-
para-Solicitacao-de-Saque-do-FGTS.pdf

e Copia dos exames médicos e de seus respectivos laudos e/ou dados clinicos que
tenham sido informados no formulario “Relatorio Médico de Doengas Graves
para Solicitagao de Saque do FGTS”;

® Em caso de dependente acometido por doenca grave, deve ser apresentado
também:

e Documento de comprovagao da dependéncia;

e Documento de identificacao do dependente.

Em quanto tempo terei o dinheiro disponivel para o saque?

A Pericia Médica Federal tem um prazo de 30 dias Uteis para analisar os documentos
e emitir seu parecer final sobre a situagdo de saude do trabalhador. Apos a aprovagao
da pericia médica, o dinheiro estara disponivel em até cinco dias Uteis.

E se o beneficio for negado?

N&o desistal Vocé pode entrar com uma agdo na Justica. Juntamente com os mesmos
documentos exigidos pela Caixa Econdémica Federal, sera preciso apresentar uma
copia do extrato que comprove o saldo existente no FGTS e um documento que
comprove a negacao do pedido do beneficio. Para saber como dar andamento,
consulte a ABRALE.

Para saber como dar andamento,

consulte a ABRALE: 0800 773 9973
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Saque do PIS/PASEP

O que é o PIS/PASEP ?

Antes de 1988, esses beneficios eram depositados numa conta vinculada ao
trabalhador, assim como o FGTS. O PIS (Programa de Integragao Social) se da aos
empregados atuantes no setor privado e tem o pagamento sob responsabilidade
da Caixa Econémica Federal. Ja o PASEP (Programa de Formagao do Patrimonio do
Servidor Publico) beneficia funcionarios do setor publico e é pago pelo Banco do
Brasil.

Eu posso sacar?

So6 tem direito ao fundo o trabalhador cadastrado como participante do Fundo PIS/
PASEP até 04/10/1988 que ainda ndo sacou. Podem sacar os pacientes com cancer e
trabalhadores que tiverem dependentes nessas condigoes (maridos e esposas, filhos,
irmaos menores de 21 anos ou invalidos, e pais previamente registrados no INSS ou
no Imposto de Renda).

Onde faco a solicitagao?

Para sacar o beneficio do PIS, va pessoalmente até uma agéncia da Caixa Econémica
Federal - encontre a agéncia mais proxima em www.caixa.gov.br/atendimento ou
ligue para 0800-7260207 (de segunda a sexta-feira, das 8h as 22h; aos sabados, das
10h as 16h).

Para sacar o do PASEP, dirija-se a uma agéncia do Banco do Brasil - encontre a
agéncia mais proxima em www.encontreobb.com.br, ou ligue para 4004-0001, de
segunda a sexta-feira, das 7h as 22h.




Documentos necessarios para o saque:

® SeuRG

® Seu CPF

® Cartéo de inscricdo no PIS/PASEP ou carteira de trabalho

® Um atestado médico com validade de até 30 dias, com assinatura sobre carimbo
e CRM do médico responsavel pelo tratamento e que contenha o diagndstico,
estagio clinico atual da doenca e do paciente, indicando que o paciente esta
em fase sintomatica. O médico ndo pode deixar de incluir o numero do CID
(Classificagao Internacional de Doencas) e uma mencao a Resolugdo de n°01 de
15/10/1996, do Conselho Diretor do Fundo de Participagao PIS/PASEP.

® Copia do exame que comprove o diagnostico

® No caso de saque pelo titular responsavel por um dependente doente, é preciso
levar um comprovante de dependéncia

Em quanto tempo terei o dinheiro disponivel para o saque?
O prazo é de cinco dias Uteis contados a partir da data de solicitagao.

E se o beneficio for negado injustamente?
Recorra a Justical Juntamente com os mesmos documentos listados acima, sera
preciso apresentar uma copia do extrato que comprove o saldo existente e um
documento que ateste a negagao do pedido do beneficio. Entre em contato com a
ABRALE se precisar de qualquer orientagao.

Dirjose o Porto s Cﬁmbio
Lo iqer. Exchange
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Beneficio de Prestacdo Continuada da
Lei Orgéinica da Assisténcia Social (BPC-

LOAS)

O que é 0 BPC-LOAS?

E o direito da pessoa com alguma deficiéncia, ou aos idosos, de receber um salario
minimo mensal, desde que comprove nao possuir meios de prover seu sustento
e o da familia. Atualmente, para ter direito ao BPC, a renda familiar per capita de
quem solicita o beneficio deve ser inferior a um quarto do salario minimo, ou seja,
R$ 355,00. Em casos excepcionais, a renda por pessoa na familia pode chegar a
meio salario minimo, ou seja, R$ 710,00, para que o beneficio seja devido.

Para o caso dos pacientes com cancer, sera avaliado o grau de deficiéncia, além
do comprometimento do orcamento familiar com gastos médicos, tratamentos
de saude, fraldas, alimentos especiais e medicamentos nao disponibilizados
gratuitamente pelo Sistema Unico de Salide (SUS), ou com servicos ndo prestados
pelo Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS). O beneficio é mensal, pago pelo
INSS, é nao é necessario ter contribuido para a Previdéncia.

Pacientes com cancer tém direito ao beneficio de Prestagao Continuada?
Depende da avaliagdo pericial que sera feita pelo INSS, que inclui tanto a avaliagdo
meédica, como a avaliagdo financeira e social - um profissional do INSS (perito) devera
ir até a sua casa para comprovar a situagao econémica. Além disso, vocé nao pode
receber nenhum outro beneficio, cumulativamente (caso receba o Bolsa-Familia, por
exemplo, ele podera ser substituido pelo BPC-LOAS).

Onde requerer?

O requerimento do BPC é realizado nas Agéncias da Previdéncia Social (APS) ou pelos
canais de atendimento do INSS. O telefone € o 135 - ligagao gratuita de aparelhos
fixos - ou pelo site e aplicativo de celular “Meu INSS”.

Vocé também deve procurar o CRAS (Centro de Referéncia de Assisténcia Social)
mais perto de sua casa, para providenciar o registro ou atualizacio do CadUnico.
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CadUnico - A inscricdo no Cadastro Unico de Programas Sociais do Governo Federal
- CadUnico - passou a ser requisito obrigatério para a concessio do beneficio. O
cadastramento deve ser realizado antes da apresentagao de requerimento ao INSS.

Até quando posso receber? A cada dois anos havera revisdo do beneficio para que
sejam avaliadas as condigdes de saude e a condigdo financeira. O beneficio termina
em caso de morte do beneficiario ou quando ele supera as dificuldades e pode
retomar o trabalho, conseguindo seu sustento.

Quais documentos sao necessarios?
Seu documento de identificagao com foto
Seu CPF e comprovante de residéncia
Certidao de nascimento ou de casamento
Comprovante de rendimentos dos membros da familia
Documentos pessoais dos membros da familia (identidade, certiddo de
nascimento quando menor, CPF, niUmero do PIS/PASEP)
Tutela, se for o caso
Todos os formularios requeridos preenchidos

- O modelo de formulario pode ser acessado

q@’ no site da Previdéncia Social
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Medicamentos gratuitos

O governo fornece remédios para tratamento do cancer de forma gratuita?
Sim! Os medicamentos usados no tratamento do cancer sdao os chamados
medicamentos de alto custo e eles serao oferecidos gratuitamente pelo Sistema
Unico de Saiide (SUS) quando seu médico indicar, pelo tempo que for necessario.
Ha uma listagem desses remédios, mas, caso o seu nao esteja nesta lista, o médico
pode fazer uma solicitagao especial - até 30 dias depois do pedido, vocé vai receber
a resposta por telegrama ou e-mail.

Qualquer paciente, independentemente da sua condigao social, tem esse direito?
Sim, a nossa Constituicao assegura o direito a saude para todos de forma igualitaria.

Onde fazer a solicitagao?

Informe-se no hospital ou ambulatorio onde esta sendo assistido ou procure a
Secretaria Municipal de Saude da regido onde mora. Normalmente, o procedimento
é feito diretamente pelo médico, no proprio local de atendimento. Aprovada a
solicitacdo, vocé devera fazer as retiradas do remédio no local indicado.

E se faltar medicamento?

Infelizmente, isso pode acontecer. O primeiro passo & entrar em contato com a
Ouvidoria e até mesmo nas Secretarias de Saude do seu Estado ou Municipio. Vocé
também pode falar com os assistentes sociais do proprio local de atendimento. Se
mesmo assim nao conseguir o medicamento, ligue para ABRALE que podemos
ajuda-lo a buscar a solugdo do problema de um jeito mais rapido.




Transporte gratuito

Eu tenho direito ao transporte coletivo gratuito?

Cada municipio define suas normas, por isso, informe-se na regido onde mora. Em
Sao Paulo, por exemplo, todos os pacientes com cancer que estejam em periodo de
tratamento, como quimioterapia e radioterapia, podem pedir o beneficio, que vale
para metrds, trens, 6nibus municipais e intermunicipais. A solicitacdo deve ser feita
nas empresas responsaveis por cada transporte.

Meu acompanhante também tem direito a isengao?

O beneficio se estende ao seu acompanhante apenas se for comprovada a limitagao
de autonomia, ou seja, se o médico entender que vocé necessita da companhia
constante de um responsavel - essa afirmagao deve estar escrita no laudo médico.

24 | Cartilha Direitos das Pessoas com Cancer




Tratamento Fora do Domicilio (TFD)

Terei alguma ajuda se precisar fazer o tratamento em um local distante?

Sim, mas somente para aquelas pessoas que sio atendidas no Sistema Unico de
Saude (SUS). Se ndo houver condi¢des de tratamento na sua regido, é possivel obter
uma ajuda de custo para que vocé possa ir a outro local - a distancia precisa ser
superior a 50 km da sua casa. O Tratamento Fora do Domicilio (TFD) é oferecido
de acordo com disponibilidade do orcamento de cada municipio. Além da ajuda de
custo, o paciente tem direito a consultas e tratamentos agendados pelo SUS em
outra regiao.

Quais sao os valores oferecidos para Tratamento Fora do Domicilio?

Ha uma tabela padrdo (mas os municipios podem estabelecer outros valores): R$
181,50 para transporte aéreo (a cada 200 milhas), R$ 4,95 para transporte terrestre (a
cada 50 km), R$ 3,70 para transporte fluvial (a cada 50 km), R$ 16,80 para alimentacéo
do paciente e acompanhante, R$ 49,50 para diaria completa com acompanhante
(alimentacdo e pernoite), R$ 8,40 para alimentagao do paciente sem acompanhante
e RS RS 24,75 para diaria completa apenas do paciente (alimentagao e pernoite).

Como conseguir o beneficio?

O médico do SUS é quem avalia e indica a necessidade do Tratamento Fora do
Domicilio. O pedido deve ser oficializado na Secretaria Estadual/Municipal de Satde
ou Departamento Regional de Salide de sua regido.

E se o meu pedido de TFD for negado?

Nesse caso, o municipio é obrigado a disponibilizar o atendimento e o tratamento
correto em uma unidade de servi¢o do SUS no proprio local. Se isso nao acontecer,
vocé pode reivindicar seu direito na Justica.

REIVINDIQUE SEUS
DIREITOS
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Prioridade na Justica

O quesignifica o beneficio de prioridade em processos judiciais e administrativos?
Significa que com qualquer tipo de processo na Justica que o paciente de cancer
estiver envolvido, é possivel obter andamento preferencial. Ou seja, seus processos
serdo tratados e julgados de forma prioritaria, portanto deve haver mais agilidade
e vocé ndo precisara aguardar os prazos normais. Isso vale tanto para os novos
processos que VOCé vier a mover ou para os que ja estavam em andamento antes
da descoberta da doenca. E também garantido o direito ao atendimento preferencial
pela Defensoria Publica.

Como obter esse direito?
E necessario fazer o pedido a autoridade judiciaria, apresentando provas da doenca
(laudos, relatérios médicos, exames..).

Ha prioridade para o recebimento de precatorios?

Os precatorios sao as dividas judiciais que o governo tem com o cidadao. Funciona
assim: se vocé ganhar um processo na Justica contra algum érgao do governo, vocé
entrara em uma fila para receber o pagamento. Isso pode demorar anos, mas pessoas
com doengas graves, como o cancer, podem conseguir prioridade no recebimento. O
judiciario analisa caso a caso, verificando a urgéncia dos pedidos, e decide se concede
a prioridade. Vale tentar!

Como pedir prioridade no recebimento de precatorios?
E preciso fazer o pedido ao presidente do Tribunal de Justica de seu municipio,
apresentando seu historico da doencga - um relatério médico, laudos e exames.




Quitacdo do financiamento
da casa prépria

O que é o direito a quitacao do financiamento da casa propria?
Quando vocé entra em um financiamento imobiliario, € comum
que precise contratar um seguro para garantir a quitacdo do
imovel em caso de morte ou invalidez resultante de alguma
doenca. Por isso, se vocé esta na situacao de invalidez, veja se
tem essa cobertura no contrato do financiamento.

Se tiver, o seguro quita a sua parte. Por exemplo: se vocé entrou no financiamento
com responsabilidade de pagar 100% dele, o seguro pagara o total restante; se vocé
entrou com responsabilidade de pagar 50% do financiamento (e outra pessoa paga a
outra metade), o seguro pagara os 50% que correspondem a sua parte (mas a outra
pessoa continuara pagando a parte dela).

Eu tenho direito a esse beneficio?
Somente se vocé tiver esta clausula de seguro no contrato e se encontrar na condi¢ao
de incapacidade por invalidez.

Como solicitar?
Vocé deve procurar o banco no qual fez o financiamento (ou a Cohab ou a Caixa,
dependendo do seu caso) e ele encaminhara o pedido a seguradora. Vocé deve
apresentar os seguintes documentos:
® Aviso de Sinistro Habitacional
* Declaragdo de Invalidez Permanente preenchida e assinada pelo 6rgao que cuida
da sua previdéncia
e Carta de concessao do beneficio de incapacidade permanente, emitida pelo seu
orgao previdenciario
® Comunicado de sinistro com firma reconhecida do seu médico assistente
® Contrato de financiamento (e alteragdes contratuais, se houver)
® Declaragao com indicagao de responsabilidades de cada financiado (com o valor
que vocé entrou na composicao da renda para a compra da casa)
® Demonstrativo de evolugao do saldo devedor (demonstrativo de pagamento de
parcelas, ou planilha de evolugdo da divida)

Funcionarios Publicos devem apresentar publicagao da aposentadoria

no Diario Oficial. Ja os militares devem apresentar quadro nosologico
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Alunos com cancer que ndo possam comparecer a escola ou universidade
diariamente tém alguma alternativa para continuar estudando?

Sim! Se o estudante ndo tiver condicbes de ir as aulas com frequéncia devera
compensar as faltas com exercicios feitos em casa, com o devido acompanhamento
da escola. Isso vale para alunos de qualquer nivel de ensino. Para tanto, é preciso
apresentar um atestado médico a instituicao.

E se a escola se recusar a oferecer o acompanhamento para compensar as faltas?
Como se trata de um decreto-lei, € possivel acionar a Justica. Mas, antes, entre em
contato com o apoio juridico da ABRALE. Nossos advogados podem ajuda-lo nessa
conversa com a escola para resolver a questao.

Trabalhadores com cancer tém algum tipo de garantia de estabilidade no
trabalho?

Nao ha lei que garanta a estabilidade do trabalhador com cancer, a ndo ser nos casos
em que a doenca tenha surgido em razdo do trabalho (se vocé teve contato com
substancias radioativas no dia a dia que desencadearam a doenca, por exemplo). A
Unica garantia é que durante o periodo em que vocé recebe o beneficio previdenciario,
a empresa nao pode manda-lo embora - mas isso pode acontecer na sua volta.

Embora nao exista uma lei que assegure a estabilidade, em muitos casos, a Justica
tém sido favoravel em relagdo a processos por demissdo de pacientes com doencas
graves. Nos tribunais do trabalho, ha uma posicao que considera discriminatoria a
demissdo nesse caso. Mas para garantir a permanéncia no emprego, & preciso entrar
com uma agao trabalhista. Por isso, vale tentar questionar. O apoio juridico da Abrale
pode dar todas as orientagoes.

r
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Renda mensal pela
previdéncia privada

O que é a previdéncia privada?

Funciona como se fosse uma aposentadoria, mas nao é ligada ao INSS. E um plano
que vocé contrata com uma seguradora particular e vai pagando mensalmente,
guardando recursos para que tenha uma renda mensal no futuro, em um periodo
combinado.

Pacientes com cancer podem solicitar o pagamento mensal da previdéncia
privada antecipadamente?

Em geral, isso esta previsto em contrato. Leia atentamente o seu antes de reclamar
na seguradora. A maioria garante esse direito apenas aos pacientes que estejam em
condigoes de invalidez, ou seja, se o cancer provocar a invalidez é possivel solicitar o
beneficio.

Como fazer o pedido?

E necessario apresentar para a seguradora da previdéncia privada um relatorio
médico que comprove a invalidez. Cada seguradora tem um procedimento diferente
e pede documentos especificos para a liberagao do beneficio. Consulte a sua.
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Seguro de vida

O que é seguro de vida?

E um contrato que vocé faz com uma seguradora que garante um apoio financeiro
a seus dependentes no caso da sua falta. Se vocé trabalha em uma empresa, vale
consulta-la para saber se vocé tem esse beneficio, pois muitas fazem o plano de
seguro aos funcionarios.

Pacientes com cancer tém direito a alguma indeniza¢ao do seguro de vida?
Normalmente, ha uma clausula no contrato que garante indenizagdo apenas aos
pacientes que estejam em condigoes de invalidez. Se o cancer provocar a invalidez, &
possivel solicitar o beneficio.

Como fazer o pedido?

E necessario apresentar para a seguradora um relatério médico que comprove a
invalidez. Cada seguradora tem um procedimento diferente e pede documentos
especificos para a liberagdo do beneficio. Consulte a sua.

Se o cancer provocar a invalidez,
é possivel solicitar o beneficio.



Isencéio de Imposto de Renda sobre a
Aposentadoria ou Pensdo

O que é o Imposto de Renda?

E um tributo cobrado pelo Governo sobre o salario de trabalhadores, atividades
economicas e rendimentos. Todos os anos, € preciso preencher e entregar a
declaragao a Receita Federal - ha um limite minimo de recebimento e bens, por isso,
alguns cidadaos se declaram como isentos.

Eu tenho direito a isengao do Imposto de Renda?

Sim, pacientes com cancer ficam isentos do Imposto de Renda apenas sobre
rendimentos de aposentadoria, reforma (que equivale a aposentadoria de militares) e
recebimentos de pensdo. SO nesses casos mesmo! Ou seja, se vocé estiver recebendo
salario, vocé pagara o Imposto de Renda sobre esse rendimento, sem isengao.

E atengdo: mesmo com a isencdo sobre aposentadoria, reforma e pensao, € preciso
continuar declarando Imposto de Renda todo ano (caso vocé se enquadre nas
condicoes de obrigatoriedade) - a diferenca é que vocé precisara declarar esses
beneficios no campo “Rendimentos Isentos e Nao Tributaveis”.

Como fazer para receber esse beneficio?

Vocé deve procurar a instituicao responsavel pelo seu pagamento de aposentadoria,
pensdo ou reforma (na maioria dos casos é a Previdéncia Social). Ai, sera preciso
passar por uma consulta com médico do local (vinculado ao SUS) para que ele
comprove a doenca e emita o formulario a ser usado no pedido.

Quando devo dar entrada no pedido?

Assim que descobrir a doenga vocé ja pode dar entrada. Mas fique tranquilo, pois
se vocé demorar € possivel conseguir a restituicdo do imposto retroativo desde o
diagnostico (limite de cinco anos).
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Documentos necessarios:

© Requerimento de Isencao de Imposto de Renda

© Relatorio médico emitido por servico médico oficial da Unido, Estados, DF ou
Municipios com validade de 30 dias. Esse laudo deve conter: diagnostico da
doenca e histérico do paciente, CID (Classificagdo Internacional de Doengas),
sequelas que possam ser resultantes da doenga, justificativa da incapacidade para
trabalho, data de inicio da doenca (se ndo for possivel indicar, sera considerada a
data da emissao do laudo), assinatura, CRM e carimbo do médico

* Exame laboratorial que confirme a doenga

o Comprovantes da renda recebida

Quando passa a valer o beneficio?
Assim que a isencdo é aprovada, a fonte pagadora automaticamente deixa de
descontar o Imposto de Renda.

E se o beneficio for negado injustamente?
Recorra a Justiga! Se precisar de ajuda nesse momento, entre em contato com a ABRALE.




Isencéo do IPTU

O que éo IPTU?
O Imposto sobre Propriedade Predial e Territorial Urbana é um tributo cobrado sobre
a posse de todo tipo de imovel localizado em zona urbana.

Pacientes com cancer tém direito a isencao de IPTU?

Nao ha uma lei nacional que garanta a isengdo. Assim, cada municipio tem sua
legislagdo e pode ou nao dar o beneficio a portadores de doengas graves, como
cancer. Informe-se na Secretaria das Finangas do seu municipio e verifique o que é
preciso para dar entrada no pedido.

Informe-se na Secretaria das Finangas do seu municipio

e verifique se vocé tem direito a isen¢ao do IPTU.
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Compra de carro adaptado

Isencéo de IPI

OqueéolPI?

O IPI (Imposto sobre Produtos Industrializados) é um imposto aplicado sobre a
fabricagao de qualquer produto brasileiro. No caso dos carros, o valor desse imposto
ja esta embutido no preco final, por isso, as pessoas que tém direito a isen¢do do IPI
podem fazer a compra do veiculo com desconto. Atencdo: a isengdo so vale para
carros fabricados no Brasil.

Eu tenho direito a isengdo do IPI?

So tém direito a isengao os pacientes com cancer que ficaram com alguma sequela
em membros superiores ou inferiores. Se esse for o seu caso, vocé tera direito a
comprar um veiculo adaptado (com cambio automatico e dire¢ao hidraulica), com o
valor do imposto descontado. Se vocé estiver incapacitado(a) de dirigir, podera pedir
a isencdo em nome de um representante (até trés pessoas podem ter a autorizagao
de dirigir seu veiculo).

Mulheres que tiveram cancer de mama e tiraram os ganglios linfaticos das axilas tém
esse direito.

Atencao: a isen¢ao so vale para
carros fabricados no Brasil.
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Como solicitar o beneficio?

O primeiro passo € ir ao Departamento de Transito da sua regido para conseguir
um atestado com meédico do proprio local que comprove a deficiéncia. O ideal é
ligar antes e ver se é preciso agendar o atendimento. Vocé também pode fazer a
solicitagao na Receita Federal.

Documentos necessarios para a solicitagao:

e Laudo de pericia médica feito pelo DETRAN ou servi¢o publico de saude que
ateste o tipo de deficiéncia (com CID da doenca) e a incapacidade para conduzir
veiculos comuns. Esse relatério também deve descrever o tipo de veiculo
adequado para o paciente

® Carteira Nacional de Habilitagdo (CNH) com a especificagao do veiculo que esta
autorizado a dirigir

® Copia simples do seu RG e CPF

® Comprovacao de disponibilidade financeira para a compra

® Requerimento especifico em trés vias, dirigido ao Delegado da Receita Federal da
Inspetoria de Classe A de onde vocé mora (com copias dos documentos acima)

® Para conseguir o beneficio vocé ndo pode ter pendéncias na Secretaria da Receita
Federal

Poderei vender o carro que comprar com isengao de IPI?

Sim, vocé pode vendé-lo a qualquer pessoa, mas somente depois de dois anos. E o
beneficio pode ser usado novamente na compra dos seus proximos carros, de dois
em dois anos, repetindo-se todo o processo.
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Isencéo de ICMS

O que é o ICMS?

O ICMS (Imposto sobre Circulagao de Mercadorias) € um tributo estadual que também
€ cobrado sobre a venda de automoveis. Cada Estado estipula seu valor e critérios
para isencao.

Eu tenho direito a isengao do ICMS?

Verifique a legislagdo do seu Estado, mas de forma geral, a regra € a mesma para a
isencao do IPI: so tém direito os pacientes com cancer que ficaram com sequelas em
membros superiores ou inferiores. Se esse for o seu caso, vocé tera direito a comprar
um veiculo adaptado (com cambio automatico e direcao hidraulica), com o valor do
imposto descontado. Mas nesse caso, se vocé nao puder dirigir, o desconto ndo pode
ser repassado a um representante.

Mulheres que tiveram cancer de mama e tiraram os ganglios linfaticos das axilas tém
esse direito.

Como solicitar o beneficio?
Vocé deve ir ao Departamento de Transito da sua regido. O ideal € ligar antes e ver se
€ preciso agendar o atendimento.
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Documentos necessarios para a solicitagao:

e Laudo de pericia médica feito pelo DETRAN ou servi¢o publico de saude que
ateste o tipo de deficiéncia (com CID da doenca) e a incapacidade para conduzir
veiculos comuns. Esse relatério também deve descrever o tipo de veiculo
adequado para o paciente

e Copia autenticada da Carteira Nacional de Habilitagdo (CNH) com a especificagao
do veiculo que esta autorizado a dirigir

e Copia autenticada da autorizagdo expedida pela Secretaria da Receita Federal
para aquisicao do veiculo com isengdo do IPI

e Comprovante de residéncia

e (Copia autenticada do RG e CPF

® Comprovacao de disponibilidade financeira para a compra

® Requerimento especifico em trés vias, dirigido ao Delegado da Receita Federal da

e Inspetoria de Classe A de onde vocé mora (com copias dos documentos acima)

® Para conseguir o beneficio vocé ndo pode ter pendéncias na Secretaria da Receita
Federal

Ha um limite em relagao ao preco do carro?
Sim, para ter isencao do ICMS (seja total ou parcial), o valor do veiculo ndo pode
ultrapassar R$ 100 mil*.

A isencdo total do imposto esta limitada ao valor de RS 70 mil. Porém, se o
paciente quiser um automovel que custe acima de R$ 70 mil e que ndo ultrapasse
RS 100 mil, ele pagara um imposto proporcional que sera calculado com base na
diferenca entre o valor do automovel requerido e o valor R$ 70 mil.

Poderei vender o carro que comprar com isengao de ICMS?
Sim, vocé pode vendé-lo a qualquer pessoa, mas somente apos o periodo
estipulado pela Secretaria da Fazenda de seu Estado. No caso de Sao Paulo o prazo
¢é de quatro anos. E o beneficio pode ser usado novamente na compra dos seus
proximos carros, repetindo-se todo o processo, apos o prazo estipulado pela lei de
ICMS valida em seu Estado.

So6 tém direito os pacientes com cancer que
ficaram com alguma sequela em membros
superiores ou inferiores

*Valido para o Estado de Sao Paulo. Em

outras regides precisara verificar o valor.




Isencéo de IOF

O que é IOF?
O Imposto sobre Operagdes Financeiras (IOF) € uma taxa federal que incide também
no financiamento de automoveis.

Eu tenho direito a isengdo de IOF na compra do carro?

Apenas uma vez! E so tém direito a isen¢ao os pacientes com cancer que ficaram com
alguma sequela em membros superiores ou inferiores. Se esse for o seu caso, vocé
tera direito a isengao na compra de um veiculo adaptado (com cambio automatico e
direcdo hidraulica) fabricado no Brasil, com até 127 HP de poténcia bruta.

Mulheres que tiveram cancer de mama e tiraram os ganglios linfaticos das axilas tém
esse direito.

Poderei vender o carro que comprar com isengao de IOF?
Sim, vocé pode vendé-lo a qualquer pessoa, mas somente apos trés anos. E o
beneficio so pode ser usado uma vez.

Como solicitar o beneficio?

Va até o Departamento de Transito de sua regido para conseguir um atestado com
médico do proprio local que comprove a deficiéncia. O ideal é ligar antes e ver se é
preciso agendar o atendimento. Vocé também pode fazer a solicitagdo na Receita
Federal.




Isencéo do IPVA

O que é o IPVA?
E o Imposto sobre Propriedade de Veiculos Automotores pago anualmente pelo
proprietario do carro.

Eu tenho direito a isengdo do IPVA?

A legislagao varia em cada Estado, mas a maioria isenta o deficiente fisico de pagar
o IPVA sobre veiculos de fabricagdo nacional, assim como os pacientes com cancer
que ficaram com sequelas em membros superiores ou inferiores consideradas como
graves ou severas. Em Sdo Paulo ha isencao total para veiculos de até R$ 70.000,00.

As concessionarias e revendedoras de veiculos costumam orientar seus clientes
quanto a possibilidade de usufruir do beneficio tributario e de como proceder para
concessao da isengao.

Onde fazer a solicitagao?

No Departamento de Transito da cidade onde seu veiculo esta registrado ou na
Secretaria Estadual da Fazenda - cada Estado tem sua legislagao e estabelece requisitos
proprios para isengao. Esses departamentos darao todas as informagdes para que vocé
entre com o pedido. E saiba que a isen¢ao do IPVA so vale para um veiculo, ou seja, se
vocé tiver dois carros em seu nome, s6 conseguira a isengao de um deles.

E se eu demorar anos a pedir a isengao, posso pedir de volta os valores pagos
anteriormente?

Sim! Vocé pode solicitar a restituicdo dos valores referentes a data do diagnostico
comprovado da doenga (limite de cinco anos).




Liberacdo do rodizio de automéveis e

cartdo de deficiente

Pacientes com cancer podem circular de carro pela cidade em dia de rodizio?
Em S&o Paulo, funciona umrodizio que proibe a circulagdo dos carros em determinadas
zonas uma vez por semana, de acordo com o final da placa do automovel. Porém,
portadores de deficiéncia conseguem a liberagdo do rodizio, e muitas vezes, os
pacientes de cancer se enquadram nessas condi¢des - se vocé conseguir a liberagao
para compra do veiculo adaptado, certamente conseguira a liberagao do rodizio.

Como fazer o pedido da liberagao do rodizio?

E preciso preencher um formulario especifico (retire no DSV ou pelo site www.cetsp.
com.br) e entrega-lo assinado juntamente com: copias do seu RG e CPF, da Carteira
Nacional de Habilitagao (CNH), do Certificado de Registro e Licenciamento do
Veiculo e atestado médico original que comprove a deficiéncia (é preciso que esteja
especificado o CID (Cédigo Internacional de Doencas), e tenha assinatura, CRM (e
carimbo do médico), com data de até 3 meses.

Enderego de entrega em Sao Paulo:

DSV/Autorizagoes especiais - Rua Sumidouro, 760, Pinheiros, Sdo Paulo, SP.
De segunda a sexta-feira, das 9h as 17h.

Duvidas, ligue para (11) 3812-3281.
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Pacientes com cancer tém direito a
estacionar em vaga de deficiente?

S6 tém esse direito os pacientes com
cancer que ficaram com alguma sequela
dadoenca e sao considerados deficientes.
Se esse for 0 seu caso, é preciso solicitar
uma autorizagao especial no DSV e
retirar um cartao de identificacdo que
deve ser colocado no carro toda vez que
parar nas vagas especiais.

Como pedir o cartao?

E preciso ir ao departamento de operacdes do sistema vidrio da sua regido e
preencher um formulario. Depois, basta entrega-lo juntamente com copias do RG,
do comprovante de residéncia e um atestado médico original que comprove a
deficiéncia (ele deve conter a indicacdo do CID - Codigo Internacional de Doencas,
assinatura, carimbo e CRM do médico, com data até 3 meses).

Prioridade de atendimento em estabelecimentos publicos, as agéncias bancarias,
em estabelecimentos comerciais e em estabelecimentos privados.

Pacientes em tratamento oncologico tem direito a atendimento prioritario nos
estabelecimentos publicos estaduais, as agéncias bancarias, os estabelecimentos
comerciais e os estabelecimentos privados de prestacao de servico de qualquer
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natureza prestardo, durante todo o horario de funcionamento.

Os estabelecimentos que operam por meio de sistema de filas e caixas deverao
disponibilizar caixa ou guiché especifico para prestar o atendimento prioritario aos
pacientes em tratamento de cancer.

Para receber o atendimento prioritario, o paciente devera estar munido de declaragao
meédica que ateste a sua condigao.

Fundamentagdo Legal: Lei n° 14.238/2021 (Estatuto da Pessoa com Cancer) e Lei
Estadual (SP) n® 17.335/2021.

PREFERENCIAL
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A SAUDE NO BRASIL.

Entenda como funcionam os
sistemas publicos e privados




Sistema Unico de Saude (SUS)

O que é o SUS?

O Sistema Unico de Saude é o servico publico de satide ao qual todo brasileiro tem
direito. Ele inclui todo tipo de atendimento, de forma gratuita, desde o ambulatorial
até o transplante de 6rgaos e o acesso aos medicamentos.

TS

Qual 6rgao é responsavel pelo SUS?

Existe uma divisdo de responsabilidades entre os trés poderes: Federal, Estadual e
Municipal. Cada um tem as suas funcodes, os seus limites de atuagao, mas o ideal para
o funcionamento do sistema de saude nas cidades é a gestdo conjunta de todos
esses atores.

Como fago para usar?

E preciso se cadastrar na Unidade Basica de Saude (UBS) mais perto de sua casa
e fazer o Cartdo SUS. Para isso, leve seu RG e comprovante de residéncia. Quando
precisar de atendimento, vocé podera usar Postos de Saude, Unidades Basicas de
Saude, Unidades de Sauide da Familia, Unidades de Atendimento Médico Ambulatorial,
pronto socorro e hospitais.

46 | Cartilha Direitos das Pessoas com Cancer



Lei dos 30 dias

Infelizmente muitas vezes ha uma longa espera. O problema maior costuma ser a
demora na realizagdo dos exames que dao o diagnostico da doenga. Desde abril de
2020, vigora a chamada Lei dos 30 dias, que estabelece que os exames necessarios
para a confirmagdo do diagnostico de cancer sejam realizados no SUS no prazo
maximo de um més. Por isso, tente agenda-los o mais rapido possivel e saiba que
assim que vocé tiver o resultado com o diagndstico do cancer em maos, podera
contar com outra lei. Desde maio de 2013, o paciente com cancer tem o direito de
iniciar o tratamento no Sistema Unico de Salde (SUS) no prazo maximo de, 60 dias,
apos o diagnostico da doenca, que obriga o inicio do tratamento em até 60 dias: é a
chamada Lei dos 60 dias.

Quem eu devo procurar em caso de descumprimento da Lei dos 30 e 60 dias? Se
esses prazos nao forem respeitados, procure a ouvidoria da unidade de saude onde
esta sendo atendido, a Secretaria de Saude e comunique o fato ao Ministério Publico
da sua regido. Se ndo der certo, entre em contato com a ABRALE. O juridico entrara
em contato com a unidade e até mesmo com o Ministério da Saude para ajuda-lo a
fazer valer esse direito. Em Gltimo caso, é possivel acionar a Justica.

Tenho direito a cirurgia de reconstrugdo mamaria pelo SUS?

Sim, todas as mulheres que tiraram total ou parcialmente a mama para o tratamento
de um cancer tém direito a cirurgia plastica reparadora da mama. A legislagao
asseqgura, ainda, o direito a cirurgia de simetrizagdo da mama contralateral e de
reconstrugdo do complexo aréolo-mamilar. Se vocé estiver em tratamento, exija o
agendamento da cirurgia no mesmo local. Se ja ndo estiver mais em tratamento, va
a uma Unidade Basica de Saude (UBS) para solicitar que seja encaminhada a uma
unidade especializada.

Atencao! O momento da reconstrugdo mamaria sera avaliado e definido pelo médico
cirurgido, de acordo com o tipo e estagio do cancer, e também das caracteristicas de
cada paciente. Assim, é fundamental conversar com o médico antes da cirurgia.

Contato do Disque Saude:
Telefone: 136 (ouvidoria do SUS), de segunda a sexta-feira, das 7h as

22h; aos sabados e domingos, das 8h as 18h; nao disponivel nos feriados.
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Planos de saude

O que é plano de saude?
O plano de saude é um servico oferecido por operadoras e empresas privadas, com a
finalidade de prestar assisténcia médica e hospitalar.

A assisténcia a saude é um direito de todos e um dever do Estado. Esta garantia esta
disposta na Constituicdo Federal do Brasil, mas nao é suficientemente eficaz para
atender toda a populagdo. Por isso, o Estado permite a iniciativa privada a prestagao
de servigos médicos e hospitalares como forma de assisténcia complementar a saude.

Assim, surgem os Planos de Saude Privados. Para obté-los, basta assinar um contrato
com uma operadora de sua preferéncia e, com o pagamento da mensalidade, a
pessoa passa a ter garantia da cobertura de seus gastos meédicos, hospitalares e
ambulatoriais prestados por sua Rede Assistencial (o conjunto de médicos, hospitais
e laboratdrios ligados ao seu plano).

Vale lembrar que as propostas e contratos, que podem ser diferentes em cada um
dos planos, estdo submetidos as regras da lei 9.656/98 e ao Codigo de Defesa do
Consumidor. Atualmente, no pais, sdo mais de 47 milhdes de consumidores que
utilizam de planos de saude para realizar consultas, exames ou internacoes.

Qual 6rgao é responsavel por cuidar dos planos de saude?

A ANS (Agéncia Nacional de Saude Suplementar) é o 6rgao responsavel por
regulamentar, normatizar, controlar e fiscalizar os planos de saude no Brasil. A
agéncia, que é vinculada ao Ministério da Salde, tira duvidas sobre planos pelo
telefone 0800-701- 9656 e pelo site www.ans.gov.br.

Tipos de planos de satide. Veja em qual vocé se enquadra:

Novo - Quando o contrato com a operadora foi realizado apds 2 de janeiro de 1999
(vigéncia da Lei n°® 9.656/1198). Este plano é obrigado a cobrir o tratamento para todas as
doengas listadas na CID (Classificagao Internacional de Doencas). Ele também esta sujeito
a fiscalizagdo da ANS, Leis dos Planos de Saude e Codigo de Defesa do Consumidor.

Antigo - Quando o contrato é de antes de 2 de janeiro de 1999. Isso significa que
este plano nao é fiscalizado pela ANS e nem obedece aos termos da Lei dos Planos
de Saude, mas esta amparado pelo Cédigo de Defesa do Consumidor. Importante!
A qualquer momento, vocé podera muda-lo para um plano novo. Entre em contato
com sua operadora.
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Adaptado - Quando o contrato é de antes de 2 de janeiro de 1999, mas o plano foi
adaptado as regras da Lei dos Planos e Seguros de Saude, garantindo ao paciente
as mesmas coberturas dos planos novos. E importante salientar que o aumento da
mensalidade nao pode ser superior a 20,59% por ano.

Quais os tipos de cobertura existentes nos planos de saude?

Plano ambulatorial - Compreende a cobertura de consultas em nimero ilimitado,
exames complementares e outros procedimentos realizados em ambulatorios,
consultorios e clinicas. Cobre também atendimentos e procedimentos ditos como
urgentes e de emergéncia, até as primeiras 12 horas. Importante! Internagdes ndo
estao inclusas.

Plano hospitalar sem obstetricia - Inclui atendimento com numero ilimitado de
diarias (internacdo), inclusive para UTI, transfusdes, quimioterapia e radioterapia.
Contempla também os atendimentos caracterizados como de urgéncia e emergéncia,
que evoluirem para internagdo ou que sejam necessarios a preservagao da vida.
Importante! Este plano ndo cobre nenhum atendimento referente a gestagao.

Plano hospitalar com obstetricia - Tem todas as coberturas do plano sem obstetricia
(informagdes acima) e ainda inclui pré-natal, parto e cuidados com o bebé até 30 dias
apos o nascimento. Estes 30 dias também é o prazo para que o recém-nascido seja
inscrito no plano de saude como dependente, isento do cumprimento de caréncia
(prazo em que o consumidor ndo tem acesso a procedimentos como consultas,
exames, cirurgias e parto).

Plano odontologico - Inclui procedimentos odontoldgicos realizados em consultorio.
Cirurgias que exijam estrutura hospitalar so6 serdo totalmente cobertas se o plano
hospitalar tiver sido contratado.

Plano referéncia - Instituido pela Lei n® 9.656/98, o plano Referéncia engloba
assisténcia médico-ambulatorial e hospitalar com obstetricia e acomodagdo em
enfermaria. Sua cobertura assistencial também foi estabelecida pela Lei, devendo
o atendimento de urgéncia e emergéncia ser integral apds as 24 horas da sua
contratagao.

Combinagées de planos - E uma mescla de planos e cabe ao consumidor escolher o
que for mais conveniente as suas necessidades.
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Fique de olho

Ao contratar um plano, vocé precisa observar a segmentagdo assistencial
(ambulatorial, hospitalar com ou sem obstetricia, odontologico e referéncia),
o tipo de acomodagdo (apartamento ou enfermaria), a abrangéncia

geografica (municipal, grupo de municipios, estadual, grupo de estados ou
nacional) e a area de atuacao (estados ou municipios).

Ha caréncia para quem muda de plano?

N&o ha caréncia para quem mudar de plano, quando o beneficiario ja a cumpriu no
plano anterior e se os dois forem da mesma faixa de preco (portabilidade de caréncias).
A portabilidade de caréncias € um direito é garantido a todos os beneficiarios de
planos de saude contratados a partir de 02/01/1999, independentemente do
tipo de contratagdo do plano, que cumpram os requisitos minimos para solicitar
a portabilidade de caréncias, de acordo com as regras dispostas na Resolugdo
Normativa n° 438/2018. Mas quando o beneficiario decide trocar de plano na mesma
operadora ou em uma operadora diferente, pode-se cobrar caréncia em relagdo aos
profissionais, entidades ou servicos de assisténcia a saude que nao faziam parte do
plano anterior, incluindo as melhorias na acomodagao de internagoes.

Quais sdo os prazos maximos de caréncia?

Para saber a partir de quando vocé podera utilizar seu plano apos a contratagao,
¢é importante verificar os prazos de caréncia. Caréncia € o tempo que voceé tera de
esperar para ser atendido pelo plano de salde em um determinado procedimento.
Esse tipo de informacao esta presente no seu contrato.

Mas é fundamental destacar que vocé tem direito a algumas coberturas a partir
de um prazo determinado, que é de:

® 24 horas para urgéncias e emergéncias

® 300 dias para parto a termo (gestagdes com mais de 37 semanas)

180 dias para consultas, exames, internacdes e cirurgias

® 24 meses para doengas pré-existentes

Quais sdo as coberturas que podem ser limitadas no periodo de caréncia para
doengas pré-existentes?

Ndo serdao cobertos pelo plano de salde procedimentos cirurgicos e de alta
complexidade, e leitos de alta tecnologia relacionados apenas as doengas pré-
existentes declaradas (quando a pessoa ja tem conhecimento) no momento da
contratagao do plano. Apos 24 meses, o beneficiario passa a contar com cobertura
integral.
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Fique atento ao prazo de caréncia
do seu plano de saude

Fique de olho

Todos tém direito de contratar plano de saude, independentemente
de possuirem doenga pré-existente. A pessoa, no entanto, podera ser
submetida a pericia ou exame antes da contratacao.

O que a operadora do plano de saliide é obrigada a cobrir?

A ANS define uma lista de consultas, exames e tratamentos, denominada Rol
de Procedimentos e Eventos em Saude, que os planos de saude sdo obrigados a
oferecer. Essa lista é valida para os planos novos (contratados a partir de janeiro de
1999). A operadora fica livre para oferecer outros procedimentos além dos que estao
listados no Rol, que é exemplificativo.

Se o plano for adaptado, tera a mesma cobertura dos planos novos, somando as
coberturas previstas no contrato original.

Se o plano for antigo e ndo adaptado, a cobertura sera a que estiver determinada no

contrato. Mas, a qualquer momento, ele podera ser adaptado ou migrado e passar a
ter a cobertura dos planos novos.
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Quais sao os limites para consultas e exames?

Nao pode haver limitagdo de cobertura para consultas médicas e fisioterapicas,
exames e nimero de dias em internagdes, mesmo em leitos de alta tecnologia (UTI/
CTI) para planos novos ou adaptados. Nesse sentido, ndo ha mais limitagao para as
sessoes de psicoterapia, terapia ocupacional, nutricao e fonoaudiologia.

Fique de olho

Apenas o médico pode determinar qual é o tempo necessario de internagao.
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O que fazer em casos de demissao sem justa causa ou de aposentadoria para
continuar com seu plano de saude?

Depende. Se a empresa custeava totalmente o plano, o ex-funcionario ou o
aposentado perdem o direito a esse beneficio.

O aposentado ou o ex-funcionario dispensado ou demitido sem justa causa, que
contribuiam com uma porcentagem para o pagamento do plano de saude, podem
manté-lo com as mesmas condigdes de cobertura, desde que paguem integralmente
por ele. Vale ressaltar que o valor sera pago para a empresa e ndo para o plano de saude,
e que a extensdo da vigéncia varia, em cada caso, podendo chegar a 24 meses..

O trabalhador tem até 30 dias apds o desligamento completo da empresa para
informar o empregador seu desejo de manter o plano de saude.

O tempo que o ex-funcionario demitido sem justa causa e o aposentado podem
permanecer com o plano varia:
® O aposentado que contribuiu para o plano de salide por dez anos ou mais tem o
direito de se manter no plano enquanto a empresa empregadora oferecer esse
beneficio a seus empregados ativos e desde que nao seja admitido em um novo
emprego.
® O aposentado que contribuiu para o plano de saide por menos de dez anos
podera permanecer no plano por um ano para cada ano de contribuigao, desde
que nao seja admitido em um novo emprego.
® O ex-empregado demitido ou dispensado sem justa causa podera permanecer
no plano de saude por um terco do tempo em que contribuiu com o plano,
respeitando o limite minimo de seis meses e maximo de 24 meses.
e No encerramento do prazo, ou a qualquer momento, o ex-empregado podera
mudar de plano sem necessidade de cumprir novos prazos de caréncia, fazendo
a portabilidade para plano individual, familiar ou coletivo por adesao.

Fique de olho

O aposentado ou o ex-empregado demitido sem justa causa tem o direito
de contratar um plano individual com aproveitamento das caréncias ja

cumpridas, caso a operadora comercialize plano de contratacao individual e
familiar. A contratacdo deve ser feita em até 30 dias ap0s a rescisao.
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Quais sao os prazos maximos para atendimento?

Consulta basica (pediatria, clinica médica, 7
cirurgia geral, ginecologia e obstetricia)

Consulta nas demais especialidades 14
Consulta com fonoaudiologo 10
Consulta com nutricionista 10
Consulta com psicologo 10
Consulta com terapeuta ocupacional 10
Consulta com fisioterapeuta 10

Consulta e procedimentos realizados em 7

consultorio/ clinica com cirurgido-dentista

Servigos de diagnostico por laboratorio de 3
analises clinicas em regime ambulatorial

Demais servigos de diagnostico e terapia em 10
regime ambulatorial

Procedimentos de alta complexidade 21

Atendimento em regime hospital-dia 10

Atendimento em regime de internagao eletiva 21
Urgéncia e emergéncia Imediato

Consulta de retorno A critério do profissional

responsavel pelo atendimento
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Fique de olho

Esses prazos referem-se a atendimento por qualquer profissional da
especialidade desejada e ndo por um profissional especifico da preferéncia

do segurado.

Que procedimentos os planos sao obrigados a cobrir?
A lista com os procedimentos obrigatérios minimos, no Rol de Procedimentos e
Eventos em Saude 2021, esta disponivel na internet, no site da ANS: www.ans.gov.br

Maquina de Quimioterapia

O plano pode se recusar a cobrir despesas com tratamento oncologico ambulatorial
e hospitalar, tais como quimioterapia, radioterapia e procedimento cirtrgico?

O plano deve oferecer os procedimentos previstos na cobertura minima obrigatoria,
chamada Rol de Procedimentos e Eventos em Salde. A Lei dos Planos e Seguros de
Saude estabelece que o plano é obrigado a cobrir todas as despesas com tratamento
oncologico, incluindo quimioterapia, radioterapia e cirurgia, observadas as condi¢des
e a cobertura do tipo de plano contratado (ambulatorial/hospitalar).

Para ver a lista completa da cobertura minima obrigatodria, acesse o site da ANS:
www.ans.gov.br

E obrigatéria a cobertura de quimioterapico oral fora do ambiente hospitalar?
A ANS estabeleceu uma lista de medicamentos com cobertura obrigatoria. Desde
janeiro de 2014, os planos sdo obrigados a cobrir o tratamento do cancer a base de
medicamentos orais de administragdo domiciliar. Além disso, a partir de maio de
2014, os planos passaram a cobrir medicamentos para controle de efeitos colaterais
comuns ao tratamento oncologico, como as nauseas, por exemplo.

Para conseguir estes medicamentos, o paciente deve solicita-los ao plano de salde,
apresentando a receita médica.
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Os planos devem cobrir exames mais modernos, como PET/CT e mamografia digital?
Sim, a cobertura do PET/CT (exame por imagens) é obrigatoria para casos de linfoma,
cancer pulmonar de células ndo pequenas, nodulo pulmonar solitario, cancer de
mama metastatico, cancer de cabega e pescogo, cancer de esofago localmente
avangado, melanoma e cancer de colo-retal. A mamografia digital é obrigatoria para
mulheres entre 40 e 69 anos de idade.

A legislagao pode ser vista no portal da ANS: www.ans.gov.br

Maquina PET/CT Scan

Os transplantes de medula 6ssea sao cobertos pelos planos?

Sim, tanto os transplantes autologos (em que se utiliza a medula do proprio paciente),
quanto os alogénicos aparentados (em que a medula vem de um doador da familia).
Nos outros tipos de transplante, como o alogénico ndo-aparentado ou de células do
cordao umbilical, deve-se fazer a solicitagcao para o plano. Em caso de negativa, pode
ser necessario entrar com agao judicial.

Toda negativa do plano de salide deve ser feita por escrito?

A operadora devera documentar por escrito de forma detalhada o motivo de negar o
procedimento, em linguagem clara e adequada, no prazo maximo de 48 horas a partir
da negativa, indicando a clausula contratual ou o dispositivo legal que a justifique. O
segurado podera solicitar que as informagdes sejam enviadas por correspondéncia
ou por e-mail, dentro desse prazo. Trata-se de um direito garantido pela Resolugao
Normativa de n°® 395 de 14 de janeiro de 2016, em seu art. 10, §1°.

E proibida a negativa de cobertura para os casos de urgéncia e emergéncia, respeitada
a legislagao em vigor.
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O art. 8° daquela mesma Resolugao define que, as operadoras de planos privados de
assisténcia a saude deverao fornecer nimero de protocolo gerado por seus servigos
de atendimento ao consumidor.

A quem recorrer em caso de negativa?

Vocé pode fazer uma reclamagdo no site da ANS, que exige que as operadoras
respondam a queixa em até cinco dias. Caso ndo tenha resposta, a ANS abrira
processo administrativo para verificar a ocorréncia de infragdo por parte da operadora.
As denuncias podem ser feitas pelo telefone 0800-701-9656, pela site (ans.gov. br) ou
por carta (Rua Augusto Severo, 84, Rio de Janeiro, RJ, CEP 20021-040).

Nao sendo solucionado o problema ou demorando a resposta, o paciente que se
sentir injusticado tem a possibilidade de reivindicar na Justica a cobertura integral
do tratamento, medicamento ou exame. E feito um pedido de urgéncia (liminar), que
deve ser julgado rapidamente, determinando a cobertura desde o inicio do processo.

Como reivindicar na Justica?
Para entrar com uma agao judicial e pedir uma Liminar o paciente vai precisar de um
advogado. Sao trés as maneiras de se obter ajuda deste profissional:
1- Contratagao de um advogado particular
2- Por meio da Defensoria Publica Estadual, para as pessoas com renda familiar
maxima de até 3 salarios minimos
3- Por meio de Juizados Especiais Civeis, para agdes com o valor da causa de
até 40 salarios minimos. Se o valor da causa ndo superar o custo de 20 salarios
minimos, ndo é preciso contar com o servi¢co de advogado, ou seja, o paciente
pode escrever de proprio punho sua manifestagao, no Juizado

Se vocé tiver qualquer duvida sobre o que fazer, o apoio juridico da Abrale pode
ajudar! Basta entrar em contato pelos telefones (11) 3149-5190 ou 0800-773-9973 ou
pelo e-mail abrale@abrale.org.br.

Caso o médico do paciente e o médico do plano discordem de algum
procedimento ou exame, o que pode ser feito?

Vocé tem direito a uma segunda e terceira opinido com especialistas de centros de
tratamento de referéncia, profissionais estes escolhidos em comum acordo com o
plano de saude , inclusive podendo haver a prescricdo de exames e medicamentos
por outros profissionais, ndo credenciados ao plano de saude, de acordo com a
Resolugdo n° 8 do CONSU (Conselho de Satide Suplementar).

Na busca de opinido de especialista ndo credenciado, os custos relacionados a consulta
devem ser pagos pelo paciente, podendo haver reembolso, se acordo com o contrato.

Cartilha Direitos das Pessoas com Cancer | 57



Veja a lista de medicamentos orais aprovados nos planos de saude.

Acalabrutinibe

Asciminibe

Bussulfano

Ciclofosfamida

Citrato de
ixazomibe

LLC - Leucemia
Linfocitica Cronica

LLC - Leucemia
Linfocitica Cronica

Linfoma de Células do
Manto (LCM)

LMC - Leucemia
Mielocitica (mieldide,
mielogena,
granulocitica) Cronica

LMC - Leucemia
Mielocitica (mieldide,
mielogena,
granulocitica) Cronica

Leucemias

Linfomas

Mieloma Multiplo

Mieloma Multiplo

Pacientes adultos com Leucemia
Linfocitica Cronica (LLC) em primeira
linha.

Pacientes adultos com Leucemia
Linfocitica Cronica (LLC) recidivada
ou refrataria.

Pacientes adultos com linfoma de
células do manto (LCM) recidivado
ou refratario.

Adultos com leucemia mieloide
cronica cromossomo Philadelphia
positivo (LMC Ph+) em fase cronica
(FQ), previamente tratados com
dois ou mais inibidores da tirosina
quinase (ITQ).

Sem especificagao de fase da
doenca.

Sem especificagao de fase da
doenca.

Sem especificagao de fase da
doenca.

Sem especificagao de fase da
doenca.

Em combinagao com Lenalidomida
e Dexametasona, para o tratamento
de pacientes com mieloma multiplo
que receberam pelo menos um
tratamento anterior.



Clorambucila

Dasatinibe

Etoposideo

Fludarabina

Gilteritinibe,
Hemifumarato de

Hidroxiuréia

Linfoma de Hodgkin

Linfoma Nao-
Hodgkin

LLC - Leucemia

Linfocitica Cronica

LLA - Leucemia
Linfocitica

(Linfoblastica) Aguda

LMC - Leucemia
Mielocitica (mieloide,
mielogena,
granulocitica)
Cronica

Leucemias agudas
Linfoma de Hodgkin

Linfoma Nao-
Hodgkin

LLC - Leucemia
Linfocitica Cronica

Leucemia Mielbide
Aguda (LMA)

LMC - Leucemia
Mielocitica (mieloide,
mielogena,
granulocitica)
Cronica

Sem especificagao de fase da doenca.

Sem especificagao de fase da doenca.

Sem especificagao de fase da doenca.

Cromossomo Ph+ com resisténcia ou
intolerancia a terapia anterior.

Fases cronica, acelerada ou blastica
mieloide/linfoide com resisténcia ou
intolerancia ao tratamento anterior
incluindo imatinibe.

Tratamento do carcinoma de células
renais (CCR) avancado em adultos
apos tratamento prévio com inibidor
do fator de crescimento endotelial
vascular (VEGF).

N3o linfociticas.

Sem especificagao de fase da doenca.

Sem especificagao de fase da doenca.

Tumores de células B.

Em monoterapia para o tratamento
de pacientes adultos com leucemia
mieloide aguda (LMA) recidivada ou
refrataria com mutagao no gene FLT3
(tirosina quinase 3 semelhante a FMS).

Fase cronica.



Leucemia linfocitica
cronica (LLC)/Linfoma
linfocitico de pequenas

células (LLPC)

Ibrutinibe

Leucemia linfocitica
cronica (LLC)/ Linfoma
linfocitico de pequenas

células (LLPC)

Linforma de células do
manto (LCM)

Imatinibe LLA - Leucemia Linfocitica
(Linfoblastica) Aguda

LMC - Leucemia
Mielocitica (mieldide,
mieldgena, granulocitica)
Cronica

Lenalidomida Mieloma Multiplo

Mieloma Multiplo

Em combinagao com venetoclax,
para o tratamento de pacientes
adultos com Leucemia Linfocitica
Cronica/Linfoma Linfocitico de
pequenas células (LLC/LLPC), em
primeira linha.

Tratamento de pacientes que
apresentam leucemia linfocitica
cronica/linfoma linfocitico de
pequenas células (LLC/LLPQ).

Tratamento do linfoma de
células do manto em pacientes
que receberam no minimo um
tratamento anterior contendo
rituximabe.

Cromossomo Ph+ recaida ou
refrataria.

Recém diagnosticada LMC
Cromossomo Ph+ fase cronica;
crise blastica; fase acelerada; fase
cronica apos falha de interferon.

Em combinagao com
Dexametasona, para o tratamento
de pacientes com mieloma
multiplo refratario recidivado
(MMRR) que receberam ao

menos um esquema prévio de
tratamento.

Em monoterapia para o
tratamento de manutengao de
pacientes com mieloma muiltiplo
recém-diagnosticado que

foram submetidos a transplante
autologo de células-tronco.



Mieloma Multiplo

Linfoma Folicular

Sindrome
Mielodisplasica

Melfalano Mieloma Multiplo

LLA - Leucemia
Linfocitica
(Linfoblastica) Aguda

Mercaptopurina

LMA - Leucemia
Mieldide (mielocitica,
mielogena,
mieloblastica,
mielomonocitica)
Aguda

LMC - Leucemia
Mielocitica (mieloide,
mieldgena,
granulocitica) Cronica

Em terapia combinada®, para o
tratamento de pacientes com
mieloma multiplo que ndo receberam
tratamento prévio e nao sao elegiveis
a transplante.

*Lenalidomida em combinagdo com
Dexametasona (Rd); Lenalidomida
em combinagao com Melfalano e
Prednisona seguida por tratamento
de manutengdo com Lenalidomida
(MPR+R); Lenalidomida em
combinagao com Bortezomibe e
Dexametasona (RVd).

Em combinagao com rituximabe, para
tratamento de pacientes com linfoma
folicular previamente tratados

Tratamento de pacientes com

anemia dependente de transfusoes
decorrente de sindrome
mielodisplasica de risco baixo

ou intermediario-1, associada a
anormalidade citogenética de delecdo
5@, com ou sem anormalidades
citogenéticas adicionais.

Sem especificagao de fase da doenca.

Inducao da remissao e manutengao.

Inducao da remissao e manutengao.

Sem especificagao de fase da doenca.



Metotrexato

Midostaurina

Nilotinibe

Pomalidomida

Ruxolitinibe

Linfoma nao-Hodgkin

LLA - Leucemia Linfocitica
(Linfoblastica) Aguda

LMA - Leucemia mieloide
aguda

LMC - Leucemia
Mielocitica (mieloide,
mielodgena, granulocitica)
Cronica

LMC - Leucemia
Mielocitica (mieloide,
mielogena, granulocitica)
Cronica

Mieloma Multiplo

Mielofibrose

Sem especificagao de fase da
doenca.

Sem especificagao de fase da
doenca.

Em combinagao com
quimioterapia em primeira linha
para pacientes com mutagao de
FLT3.

Adultos com leucemia mieloide
cronica cromossomo Philadelphia
positivo (LMC Ph+) em fase
cronica (FC) ou em fase acelerada
apos falha ou intolerancia a

pelo menos uma terapia preévia,
incluindo Imatinibe.

Adultos com leucemia mieloide
cronica cromossomo Philadelphia
positivo (LMC Ph+) em fase
cronica recém-diagnosticada, com
escore sokal de alto risco.

Em combinagao com Bortezomibe
e Dexametasona, para o
tratamento de pacientes com
Mieloma Multiplo recidivado
refratario, apos pelo menos

uma terapia anterior, incluindo
Lenalidomida.

Pacientes com mielofibrose

de risco intermediario ou alto,
incluindo mielofibrose primaria,
mielofibrose pos-policitemia
vera ou mielofibrose pos-
trombocitemia essencial.



LLA - Leucemia
Linfocitica
(Linfoblastica) Aguda

Tioguanina

LMA - Leucemia
Mieldide (mielocitica,
mielogena,
mieloblastica,
mielomonocitica)
Aguda

LMC - Leucemia
Mielocitica (mieldide,
mielogena,
granulocitica)
Cronica

Leucemia
Promielocitica

Tretinoina
(ATRA)

LMA - Leucemia
mieldide aguda

Venetoclax

LLC - Leucemia
Linfocitica Cronica

LLC - Leucemia
Linfocitica Cronica

Linfoma de Células
do Manto (LCM)

Zanubrutinibe

Sem especificagao de fase da doenca.

Sem especificagao de fase da doenca.

Sem especificagao de fase da doenca.

Inducao de remissao.

Em combinagao com um Agente
hipometilante ou em combinagao
com Citarabina em baixa dose, para
o tratamento de pacientes recém-
diagnosticados com LMA e que
sdo inelegiveis para quimioterapia
intensiva.

Em combinagao com Rituximabe,
para o tratamento da leucemia
linfocitica cronica (LLC) em pacientes
que tenham recebido pelo menos
uma terapia preévia.

Em combinagao com obinutuzumabe,
para pacientes adultos com Leucemia
Linfocitica Cronica (LLC) em primeira
linha de tratamento.

Pacientes adultos com linfoma de
células do manto (LCM) recidivado ou
refratario.
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