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PALAURA DA CEO

2025 foi um ano intenso de trabalho, aprendizados, conquistas
significativas e novidades, incluindo a mudanc¢a de nosso nome,
que agora é Associagéio Brasileira de Cancer do Sangue (Abrale).

Seguimos firmes em nosso propdsito de representar as pessoas
com cdnceres e doencas hematolégicas de todo o pais,
ampliondo o acesso ao diagnéstico precoce, ao tratamento
adequado e a qualidade de vida.
Cada resultado apresentado neste relatério traduz o
compromisso didrio com a nossa missdo. As agdes realizadas, o
nimero de pessoas atendidas e as politicas publicas
influenciadas refletem o esforgo coletivo de uma instituigéio que
acredita na transformacgdo por meio da informagéo, do cuidado e

da defesa dos direitos do paciente.

Sabemos que ainda hd muitos desafios pela frente, mas cada
avango nos aproxima de um futuro em que ninguém fique sem
assisténcia e orientacdo de qualidade. Seguimos juntos, com
responsabilidade, determinagéo e esperanga, construindo um
caminho de mais acesso, conhecimento e acolhimento.

Vocé é parte dessa historia. Obrigada por acreditar em nossa

causa!

Catherine Mohra
CEO da Abrale
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QUEM SOMOS

A Abrale (Associagéio Brasileira de Céncer do Sangue) é uma organizagéo sem fins
lucrativos, de abrangéncia nacional, criada em 2002 por pacientes e familiares para mudar
o cendrio da Onco-Hematologia no pais.

O trabalho da organizacdo é realizado com base em quatro pilares de atuacgdo: Apoio ao
Paciente, Politicas Publicas e Advocacy, Educagdo e Informagdo, e Pesquisa e
Monitoramento de Dados.

Dessa maneira, é possivel ter uma viséo ampla da Sadde, que perpassa as necessidades
individuais e coletivas na atengéo oncoldgica.

\ / =
Oferecer ajuda e mobilizar Amor, ética, profissionalismo,
parceiros para que todas as cuidado integral, igualdade,
pessods com cdincer e doengas acolhimento, fé e unido.

do sangue no Brasil tenham
acesso ao melhor tratamento.

Maria Paula
Paciente
de linfoma
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2025: UM ANO DE CUIDADO
E TRANSFORMACAO

Com o apoio de parceiros e colaboradores, a Abrale transformou propdsito em agdo,
ampliando o acesso a servigos gratuitos e oferecendo suporte a quem mais precisa.

Ao longo de 2025, milhares de pacientes foram acompanhados em diferentes etapas da
jornada contra o cancer, encontrando orientacgdo, acolhimento e mais qualidade de
vida para enfrentar esse desdfio.

Cada resultado alcancado é fruto de um trabalho coletivo, construido com confianca
e compromisso.

Nas préoximas paginas, vocé confere os principais nimeros e conquistas que marcam
esse periodo e mostram o impacto das transformacgdes que realizamos juntos.
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IMPACTO
sociaL

+7.900

ATENDIMENTOS

aos pacientes e familiares de cdncer e
doencgas do sangue, com percentual

de resolugdo superior a 90%!

SAC ATIVO

16.357

' DESTAQUES 2025

@R
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IMPACTO
COLETIVO

+ 100 milhoes de

PESSOAS IMPACTADAS

com as campanhas de conscientizagéo e
conteudos informativos, produzidos em

diferentes formatos e para diversos canais.

+12 milhoes de

4
A
IMPACTO

A SAUupe
pusLica

_ REPRESENTANTE
TECNICA QUALIFICADA

No ano de 2025, a Abrale consolidou
sua atuagdo como representante
técnica qualificada de pacientes nos
processos regulatérios e nas
politicas publicas nacionais.

A estratégia esteve concentrada em:
acesso, incorporagdo de tecnologias

(o
IMPACTO

CIENTIFICO
€ socialL

+600

PARTICIPANTES

em nossas pesquisas de jornada
do paciente para entendermos
as suas necessidades.

10

NOUOS ESTUDOS

PACIENTES

com doencgas croénicas ndo
transmissiveis representados
pelas associagdes-membro da
Rede Alianza Latina.

comentdrios respondidos nas redes
sociais sobre dificuldade de acesso a
medicamentos, duvidas gerais do
tratamento, além de necessidade de
suporte juridico e relatos pessoais dos
pacientes e familiares.

no SUS e equidade entre os sistemas
publico e privado; qualificagéo da
participagdo social; organizagdo da
alta complexidade hematolégica; e
incidéncia institucional junto ao
Ministério da Saude.

publicados pelo
Observatério de
Oncologia.
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IMPACTO
social

% 1 '028 APOIO SOCIOJURIDICO m

ATENDIMENTOS

presenciais, online ou por telefone, para 1 '9 2 3

esclarecer duvidas dos pacientes sobre exames,

medicamentos, atendimento via sistema ATENDIME NTOS

publico e privado de saude. foram realizados para orientagéo

sobre direitos garantidos por lei aos
pacientes com cdncer.

APOIO AO @?
PACIENTE APOIO PSICOLOCICO
Ddﬂ}ﬂ
1 _994 ABRALE PELO BRASIL
O diagnéstico de um céncer
do sangue muda ATENDIMENTOS .I O .I O
. aos pacientes e familiares que .
completqmente aryiga de receberam amparo de profissionais nTEND'MENTos

paciente e de seus familiares. da Psicologia Oncolégica.

: . . . realizados aos pacientes
Além dos desafios emocionais,

diretamente por nossos
representantes regionais, por

Em 2025 também realizamos
636 plantoes psicolégicos : & -
para acolher casos pontuais. A el R L o

a rotina didria passa por
grandes adaptacdes devido

ao tratamento. Nesse ' R
1.802 visitas aos principais I}

hospitais oncolégicos,que
- geraram3.502novos =~
cadastros, possibilitando que
mais pacientes recebam os
servigos gratuitos da Abrale.

momento, contar com uma
rede de apoio especializada
faz toda a diferenca,
proporcionando mais
seguranca e qualidade de vida
ao longo da jornada
oncoldgica.

A Abrale
esta presente

nas principais
regioes do

Henrique, Alice e Heitor
Pacientes de Leucemia
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TELEMEDICINA
CYAZ
(segunda Opiniéio Médica i o > TN 4
e Multiprofissional) dos pacientes 7 \ , = g Cada um destes atendimentos
avaliaram este A ‘ N ‘ 3 possibilitou diagnéstico em
462 Zizlé?:nfig'zs : [ J : 4‘ g it tempo adequado, tratamento

muito bom. \ R 1 ha ; bl | 2 mais eficiente e motivagéo
ATEN D'MENTOS 4 . \ o | .5 " S para que pacientes e familiares

sendo 248 consultas com médicos; 180 Y | AN ./ = | ¢ possam sempre buscar os
com nutricionistas; 12 com fisioterapeutas; & ! o ’ melhores caminhos!

9 com especialistas em Onco-Pediatria; 7
iii PROJETO DODO!

com odontologistas; 5 com educador
P
123 /N

CRIANCAS

receberam o kit Dodéi,em 9
instituicoes de todo o Brasil. I N
Com o Projeto Dodéi, uma parceria Y,

fisico; e 1com fonoaudidlogo.

COMITE DE PACIENTES

O grupo conta com 25 pacientes
voluntdrios, que ajudam na 1 .500
multiplicagéo de informagdes,

além de compartilharem suas nCOL"' M ENTOS

experiéncias com quem acaba de realizados aos pacientes,
receber o diagnéstico. encaminhando-os para o suporte

do nosso Apoio ao Paciente.

entre Abrale e Instituto Mauricio de i
Sousa, 0s pequenos e pequenas
com cdancer tém acesso a um
Ao longo do ano, realizaram lives == L tratamento mais humanizado, por
com especialistas no Instagram — / meio de maiteriais ludicogy
; ) —
(@comitedepacientesabrale),
entrevistas durante o 12°

Congresso TJCC e entrevistas na

TV Abrale. :
ESTUDIOS

brincadeiras.




IMPACTO
COLETIVO

INFORMAGAO

EEDUCAGCAO

Na era digital e da inteligéncia
artificial, em que a informacédo
circula a todo instante, ter
acesso a fontes confidveis é
essencial. Nosso compromisso
é levar conhecimento para
que os pacientes possam
tomar decisées mais
embasadas sobre seu
tratamento e buscar as
melhores opg¢odes disponiveis.
Além disso, trabalhamos para
conscientizar a populagdo
sobre os sintomas das doengas
hematoldgicas, incentivando o
diagndstico precoce.
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|>|ssson£r|‘|:aln?e('::rilm(sa ( K

o
.

pelas agdes de comunicagdo

da Abrale em 2025!
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Veja a seguir
algumas delas
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Ezabely
Paciente de
Linfoma

VQ J f

‘\mw

Domln

|NFOMA

sse cancer tem cura
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PRINCIPAIS CAMPANHAS

UA DE LENCO

A acdo ja é uma tradi¢cdo no Brasil! Realizada em 4 de fevereiro, Dia
Mundial do Cancer, contou com a participagéo de toda a sociedade
para levar informagéo sobre prevengéio e homenagear os que
estéio em tratamento/remisséo: profissionais da saulde, pacientes,
celebridades, influenciadores e populagéio como um todo.

N2 apoiadores institucionais

1.600 lengos distribuidos em todo o territério nacional
Engajamento de 11 famosos e influenciadores digitais

+378 mil contas alcan¢adas nas redes sociais

+1.800 publicagdes (feed) no Instagram utilizando a #védelengo

3.357 mengdes nos stories da Abrale e do Movimento TJCC nas
redes sociais

e Imprensa: Folha de SP, Gl, CBN, Quem, O Dia

° Vera Viel O Rodrigo Faro g Carla Diaz

5 MM seguidores 30 MM seguidores 9 MM seguidores
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ca os sintomas
o ajuda medica
jzada.

Acdio fisica
Avenida Paulista

FEUEREIRO LARANJA

No més de conscientizagdo sobre as leucemias, foram realizadas
diferentes acdes para chamar atengdo e informar sobre este tipo de
cancer do sangue ainda desconhecido por muitos, mas que pode
acontecer em qualquer momento da vida, sendo o tipo de neoplasia

mais comum em criangas.

® +205 mil contas alcangadas nas redes sociais

® 240 novos pacientes cadastrados

® Video “Jornada do Paciente”, com Fdatima D'Janira, paciente de
LMC e integrante do Comité de Pacientes da Abrale, com 1.260
visualizagdes no Youtube

® Redlizagéio de agdo fisica na Avenida Paulista com a
participagéo de aproximadamente 500 pessoas

e Imprensa: Folha de SP, Estadéo, Brasil em Dia (EBC), Réadio EBC,
BandNews FM, TV Alesp, UOL, entre outros



PRINCIPAIS CAMPANHAS

JUNHO UERMELHO :

Nas doengas hematolégicas, como as leucemias, as transfusdes
sanguineas podem ser parte do tratamento. Porém, a doagéo de
sangue voluntdria ainda ndéo é rotina entre os brasileiros. Para
incentivar o ato, com a campanha “Doe sangue. Salve vidas. Quem
doa muda histérias” tivemos:

® +#179 mil visualizagdes nas redes
sociais

® 47 apoiadores institucionais
engajados ha campanha

® 26 bancos de sangue aderiram d

iniciativa

® +130 mil pessoas alcangadas com
os contetidos da campanha & R e e

® Participacdo de 4 famosos e
influenciadores, ampliando o
alcance da mensagem

® Redlizacéio de agao fisica na
Avenida Paulista, incentivando a
doagdo de sangue

e Imprensa: Folha de SP, BandNews

FM, Veja Saude, Revista Hospitalar

Jornada da Paciente
Ana Tunussi

Abrale Cast
Linfoma do manto
Dra. Thais Fischer

e Dra. Nathalia Zing

AGOSTO VERDE CLARO

A campanha de conscientizagdo “Domine o Linfoma” também teve
importante repercussdo. Dividido em dois grandes grupos, linfoma
de Hodgkin e linfoma né&o-Hodgkin, este tipo de cancer do sistema
linfdtico tem excelentes resultados clinicos desde que seja
diagnosticado precocemente. Por isso, reconhecer os sintomas € o

primeiro passo!

® Conteudos informativos publicados nas redes sociais da Abrale
com +307 mil visualizagdes e +150 mil contas alcang¢adas

® Segundo maior pico anual de SAC, com 2143 mensagens
respondidas no més

® Video “Jornada da Paciente”, com Ana Tunussi, integrante do

® Comité de Pacientes da Abrale, com +880 visualizagdes no
Youtube

® Realizacdo de agdo fisica na Avenida Paulista, ampliando a
visibilidade da iniciativa

® 266 novos pacientes cadastrados



PRINCIPAIS CAMPANHAS

ABRALE-SE

A campanha institucional da Abrale, que contou com o -

engajomento da nova embaixadora Fabiana Justos, teve por f a

objetivo mostrar & sociedade o trabalho realizado pela organizagéo, &3 ' - : e
reforgcando a importéincia do diagnéstico precoce e os servigos de ‘

apoio ao paciente gratuitos oferecidos em todo o pais.

® Conteudos informativos publicados nas redes sociais
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Duda Dornela
2017 | 2025

da Abrale com 2,1 milhdes de visualizagdes, 966 mil

contas alcangadas e 48,9 mil interagdes

® Crescimento de 9.201novos seguidores entre outubro e
janeiro, reforcando o fortalecimento da marca

® Post de abertura com Fabiana Justus ultrapassou 1
milhdo de visualizagdes orgdanicas, tornando-se o
principal destaque da campanha

® 19 parceiros de midia pré-bono para divulgacdo da
acdo: JCDecaux, Abril, Band, entre outros

® Imprensa: Quem, Globo, Folha de SP

Fabio Madia
2019 | 2025

Quem |@’ FOLHA DE SPAULO
g C






